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Prefal &

3 01 Ondedie?

«Acum ceva vremetrebuia sa aHept pe cineva la Aeroportul
Internalional din Miami. Dupa ce am parcat m&na m-am indreptat
spre terminalul principal # am traversat o alee aglomerat catre
trotuarul desemnat. Trdgeam du@ mine un drucior gol pentru
bagaje.Cand aproape ajunsesem la terminalp mafna s-a apropia #
o femeie a parcat pe trotuar.

AT ODP OO 40I8cHR | OOT &4 Aitax@lmingH m-a
eu:6 # AOA A Ol AEm gAdE gedigiAiapoi a mutat maina,
féra sa spunanimic.

Lumeamay T OO A B DEOA A A& hen@ nu, dupacare
i Intreb: GCare ar fi diferedae @8rsoanele inteligente judeé dupa
ce evalueaa informalia care li sa dat. Doar persoanele mai plin
inteligente | aTntreaba daca sunt medic saunu, pentru ca nu pot
ajunge singure la o decizie bazat pe lucruri simple. Dar ar accepta
cu siguran &uvantul medicului, chiar dac n-ar #i nimic despre
subiect. »

Una din dorinlele universale ale omeniriieste de a téi mult #
Oal a Ol éste céntaifrunfos dar al lui Dumnezeu.

Tram vremuri foarte interesante. Oamenii suntinteresali de
sanatate f longevitate. Nu au nevoie de eforturile speciale pe care le
presupun dieta sau exerdiile fizice. Tot ce trebuie este o minte
deschisa A curaj de atrece la adiune.

Important de relinut este cé noi ne imbolnavim # Tmbétr anim
pentru cadacumuldm produse reziduale acideDaca scapam de aceste
defreuri, mai ales cele vechine putem vinde@ sau putem inversa
procesul deimbétr anire.



Putem chiar elimina simptomele bolilor adulilor daca nu s-au
produs dejadaune iremediabile.

Problema este & procesul de imbatréanire este lent, iar
organismul nostru se adaptead, aFh & nu mai obsenam ca
yi AaOoPel B D Qe &ece timpul putem observa efectele el
v | Aa O CxuizateQlA lipsa oxigenuluidar credem @ ne simlim
foarte bine pentru A &NU DOARE¥ ne adapém la un stil de vid &
mai lent, perfect I O1 T Qa4 €&nd deficitul de oxigen se
manifesta ca o boalh majord, catastrofald. Pana cand ajungem sa
simlim durerea cauzaf de acumularea de acizidaunele sunt severe.
Adesea sunt ireversibile Trebuie saincepem procesul de diminuare
areziduurilor acideinainte deaparilia durerilor.

Dieta A exerciliile fizice funclioneaza intr-o anumita masura,
dar sunt dispozitive HiinTifice inventate in Japonia care & pot ajuta
sa scapali de toxinele acide acumulatemult mai urbr A mai lipsit de
efort. Persoanele cuA A U A A Bu gotllfaceé exerdii fizice, iar cei
foarte batrani nu o pot face &rd riscuri. Aceste dispozitive
AOT ATETTAAUAa ETAEEZAOCAT O AYO AA
AA 1 AT A+ Ea "GO taguh tidieB sau al exerdiilor fizice,
rezultatele nu se \ad peste noapte.Dar este cel mai rapid dintre
toate metodele care folosesc mcese naturale.

Primul pas pentru vindecare esteinlelegerea cauzelorf a
procesului in sine.Dar nu Va ajuta cu nimic, de exemplu,sa ftili ca
apa alcalird va ajuta sa eliminali reziduurile acide,p&na nu incepdi
sa o f beli.

unt o mullime de oameni A Adpli din punct de vedere
intelectual AAO A AOA tran§ornie OundBtinIGla pe care le au
n adiune.n ceeacei priverte, esteca# cum nu artti.

Intr-o societate libe ne cantrol am singuri destinul. La urma
urmei, decizia V@ aparline daca veli duce o vid #&ungéa FH sanatoasa
sau nu. Muntele de bancheltuil E A A ple Autofkdbife,aparate
pentru divertisment H alte lucruri este atit de mare,ca nu incape
scuza «Costd prea mult». Mintea noastrd cea inchistatad este
inamicul # daca mintea esteinchisa nu puteli face nimic.Ratdi o
mullime de lucruri Tn viala # va purtali ca proprii vo Ftri inamici. Vor
fi totuH cY iva care vor duce o vih &ungaH sanatoasa H cY iva care
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nu vor face nimic & vor continua procesul de deteriorare a
propriului organism. Depinde doar de voi.

A fost nevoie de cateva decenii pentrga guvernele O &ccepte
AODEOAI ET AT A H#HE AEAOAT A ODPAAEAI A
Oal a0al EE8 $AO0 PA QiCLGAEBAREGAAOKT A
aceasta aajuns o mare afacere.

I OOAUE 0016 1T 1T O01ITEIA AA 1DPEI
POT ABOA DA AAOA 1A OADPOAUEWOME v
AATT O AAOA OOOTET Al EI Al OARAadpa AA
distilata sau apa filtrata prin osmozanversaeste mai buna decat
ADPA AI18A A AETHE A BidkcrtaOdh Adbar despre ce vorbesc
OAO 001 O AT AO EIT OAOAOCATE 0a&a £A
O0ai a0l AOAs

Cei care se indoies® éapa Al AARET BET 1 EUAO4 A
AAT AEEAEE Ol MOAROEE OO 1 AAT OAY
ET AAPDAT AAT O O0a Z£AAa OAOOA AA 111
COOPA AA OYOO0Oa #HE OOAOA AA Oal
trei tipuri de apa,anumeapa Al A Adpd&distlata H Bpa acida sau
cola,ntmpAA OAOOOI AnmahekhésthimBateD O OdhBiE O
care grup va téi cel mai mult f# care va avea vika cea mai scurd.

Mai devreme sau maidrziu, timpul va convinge e toatalumea.



Cuvant inainte

Cartea«Change your water, Change your life » j 3 AE HIEA &
apa, 3AEEI BAaOEAT AQ A &£ 00 OAOEOa A/
AO OATPOI AA A OATE y1 ODPOEEET OI
T AOOOAT A PAT OO0 yi AOT adal EOAA 0O«

DomniaO & C 4 © Bofdiie foarte simpla & &icienta atat pentru
aredobandicat# gentru al AT T 1B ¢odtinuare o stare optima de
Oal 4.0 AAdAneOda este descrisdan A A A Ac&® atr-un mod
simplu # pe interesul tuturor.

4 OA A OA A O Aakealidah ptin dpditul Geosebit al doamnei
Dr. Anca Godritt B Iui Alexandru Godri, fiul dansei, care adera
AT i DI A0 T A DPOET AEPEEI A A@POEI AOA
din punct de vedere medicakat H prin prisma caracterului profund
uman pe careaceste principii il implica.

Despre autor:

Dave Carpenter, N.D., C.C.l, C.Ac., asiedic naturist HE
acupuncturist cu peste 20 de ani dd @D A O doméni. A lucat
cu zeci de mii de persoandt B petrecut o buré parte din OE Adi A
predand principile 041 a®AOE&£OO4a OEE

A absolvit Bachelor of Sciencdn Natural Health la colegiul
Clayton din Birmingham, Alabaméa B-& luat doctoratul la Central
States College of Health Sciences dilmlumbus, Ohio (cea mai veche
scoala natuista din America). Este certificat A &nedic naturist de
Comitetul National H# E ,Aea8emera, atat membru al! OT AEAT |
Medicilor . A O O @ik Riahe, cat F il ! OT AE)AIT GEAE Adl ET |

A fost D OA # A &aiedbfu al Comitetului de directori a
I O ABATORKA Alé IEdolbgiR] A

Dr. Carpenter H-B dedicat OE AT A-i ajuia pe Al TORE
AT AYT ABAOABGDitAte. El consideraA a1 a4 @é&euh A
echilibru care implica: calitatea apei, aerul curat,o nuO O Eburia,A
A @ A O Aifc] FEGtitudine mentala pozitiva.
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1. DECEAPA ESTE ASA DE IMPORTANMY?

Apa este fundamentul OEABEB& AP & A @pa Ea
O A b O A10% Hirdcdrpul nostru # &u poate fi omisi daca ne dorim
s4 avem pate de 0 04 1 & @lkadtA Importania ei se refeé la
faptul ca apa O A b O A uhEcbnStifuent al organismului uman de
P Y llagpatru cincimi din greutatea corpului nostru.
Aceastiimportan| éstepusain evidenl & de faptul A &n om
nu poate O O B O A & MUItQIE catevazile fard apa, pe é@nd £4 O &

Dot s T

hrana se poate

téi mai mult.

Apa O A B O A bbEal fenhéru toate fluidele corpului, inclusiv
pentru sange limfa H Bucuri gastrice. Apa esteabsolut necesaa
pentru transportul #E A O XA Aruttitidd, dleGisemera
pentru eliminarea A A # A OrOExindlo©din organism. ApaOA CT A A
temperatura corpului, 1 O A O EAREGARIAON 1AA TEIEBriBAelza
interne protejandu-le, 01 EA E ADDHOHOOEIT A

Acestea snt £01 A tele Enki Anportante ale apei.Dar apa
este A OAT TlaEnultedalte nivele. Este implicad in transmiterea
semnalelor electrice in tot corpul. Candcantitatea sau calitatea apei
pe care o bem este comprom& semnalele pot deveni distorsionate
sau scurtcircuitate. ApaO O O 1dE hsBmeaea spirala helicoidala a
ADN-ului. # A O A A @dic@ faptuh c4, modul in care moleculele de
apa sunt organizate in jurul ADN-ului O A B O A UrEihd@ia a
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Tmbétr anirii organismului # & A B A O Bdlilér.AMpa este cea mai
mare sursa de energiein corpul uman.- E #A &iyA AdA OTHGO O |
afara celulelor, produce o cantitate semnificati& de energiez de
aceea, unul dintre primele simptome ale deshidraérii este
oboseala.

Deshidratarea

Majoritatea oamenior cred ca deshidratarea poate sa AD A O &
doar A A &0 & O & dndeafin derert F Eebuie O &tea /£4 apa
catevazile. ! A A O &N &deshidratarea cronica, subacué este
foarte Oa OB V.ICdi Bdil AD | oarkeni O O Ade@éshidrataret &u
suntAT T # GlEakeash.

Spre deosebire deA & | Ecorgul omenesc nu argosibilitatea
de a stoca apaDeshidratarea apare cand nu O A & H)Ehlocuim

s o~ A £ s A
s N~ A LA oA =
~ A o~ N 2z

Potrivit clinicii din Mayo, USA,in medie ,un adult pierde mai
mult de zece pahare de & zilnic, doar prin OA O b E@AA TEAD E O,
H Eliminarea A A # A Of0ExXinéld. Candapal E B QO Aumédase
AOT AdleBiganismului Tncep O &e O A A Oshmiptome cum a fi:
dureri de cap, AT T O O,EchdA dmEndala (obnubilare), oboseak
A O badniaza H Fulte alte ET A E O Buntr&UltEtEH consumului
prea mic de apa.0 Y 1 GiéA b A @idare dintre aceste simptome,
deshidratarea a progresat dejed Y Tlagpunctul in care apa a devenit
ralionalizata in corpul nostru. 2 A T &iadeape termen lunga apei
ducelay I A & O @rérhatutaf B boala.

2 AT ET 1T Aapé& pénoi Acorpului O dofere apa pentru
AO0T AimpoEantd, OO0 OT E 1 ade®IEAT &p ce £OT Amdt E 1 A
DOTEITDPT OOAT OA antha@® 8p OHAMIDEIALEI OeR A U ¢
mai bine cu o anumié cantitate de apa. Candapa celula@a se reduce
intimpul OAT ET 1, Adcatelcal@ BEdbuie O #EOT AT El maf U A
puliné apa decéat cantitatea optima. Acest lucru faceca simptomele
de deshidratare O &ie confundate w diferite boli. Astmul, artrita,
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bolile de sange bolile digestive (hiperaciditate) durerile cronice,

~ e

sunt adesea oE 1 A E AdAdeshilratare cronicaB ® AT E T 1
apeiin organism.

1 E

Viala intr -un acvariu

) | A C EJdadoipl vostru ca un acvariu. $ A Aaga nu este
schimbata sau filtrata regulat, A A # A GtdbEineld seA A O OIHAA U
pot duce lamoartea B A £ O E F(teldlEldorigaDismului) Tncepand
din interior. Una dintre primele £01 AIABR anériaté cadd
apal E b Odktet Gefoxifierea z eliminarea A A # A Oe@ltlard FOR
toxinelor din mediul intercelular.

Toate A & Elé detoxifiere din corp (ficat-colon, rinichi-vezica,
piele-O O AT OP E adiréspirhlie B Bistemul limfatic) necesita
apa.candl O AAT E apOAERAAL BN O Iinkfldidika
extracelular H toate A & Elé detoxifiere devin1 AT A # O,@etdal
organismul vaC & Odtri de stocare a tainelor acolo,unde nu vor
interfera  cu procesele critice vitale. Toxinelert B A # A (rar EOI4A
scurtd de timp nu se vaintdmpla nimic, dar pe termen lung
AT 1 OA Ashni dvidentd
cand DAHEEH AT 1 1 ke QérO pastle? Desigur A anu, le
schimbam apa.

A bea ap bunadin abundenl #n fiecare zi esteA & &um ai schimba
apa In acvariu. Pentru o varietate de motive, apa ionizat este
recunoscutade® O1 AA Ock ded ratHbOr&alegere.



Simptomele T A E # 1 d@ deéhidiratare

Oboseala - Deshidratarea A A OU A ftktinrea AAOEOEO
enzimatice. A

decat normal, pentru a aproviziona fluide necesare alto® A Cale E
corpului.

I EA AT digbdtivie 7 Dedhidratarea reduce O A A O Aslichrifot A
digestive. Aceast poate fi cauza arsurilor, gastriteir @cerelor.
Hipertensiune arteriala z Sangeledin corp estein cea mai mare
parte apa. DeshidratareaA A O U & A T®O T $hAgeldi deea ce face
dificila A E O Aa@tigolnparea lui.

Colesterolul 7 Deshidratarea A A O U Apikrdefie de apa. Corpul
produce mai mult colesterol cu scopulde a opri pierderea de ap.

4 O1 A Orespifatirii  z O cantitatea mare de ageste diminatain X
cailor respiratorii in incercareade a opri pierderea de ap.

Dezechilibrul acido -bazic z Deshidratarea reduce semnificativ

Dl OAT orgarism@ui de a eliminaA A # A Qae. 1 A

Obezitatea 7z Setea este adesea confundata cu foame&and
mancareaeste consumatan detrimentul apei, se ajunge l& OAHOA O
n greutate.

I /EA A Tale @éliiEz Pielea este orgnul cel mai mare de detoxifire

al corpului. Lipsa apei reluce activitatea de eliminare a toxinelor

prin piele & Bre carezultat imbétr anirea prematura.

Ficatul, rinichii, vezica urinar & z Toate necesif cantita il mari de

apa pentru AOT Al E# Edataxifiere. Deshidratarea creste

AT T A AT téxioelor dard trebuiesc eliminate prin aceste organe.
Probleme articulare 7z Cartilajul este in mare parte, apa.
Deshidratarea crée deteriorarea acestuiat #tarzie vindecarealui.

Ceapa bem?

Este apa doar ap? Nu toae apele suntla fel H &paimbuteliata
nu esteatat de Oa T & OdreAudnA O A Aakil fdfosim foarte mult
apa Tmbuteliatd, dar rare ori sei AT T ET 1PAW Yau ORP

10



BT OAT deokido®dducere) acestei apein tabelul de mai jos
avem cateva exemple

Tipul de bautura pH | ORP | $/Litru
Perrier 3,4 | +457 | 3,87
Gatorade 3,4 | +380] 3,38
Sprite 3,6 | +409 | 1,12
Snapple 3,9|+385| 251
Penta 4,2 | +613 | 2,75
Propel 4,6 | +394 | 2,62
Dasani 59| +521 1,89
Aquafina 5,2 | +542 | 1,92
Osmoza inverga 6,5 | +586 | 0,03
Apa robinet 7,0 | +370 | N/A
Smart water (Glaceau) 7,8 | +385 | 3,38
Evian 8,0 | +404 | 2,25
Zaqual& Essentia 9,0 | +227 | 2,95
KANGEN WATER 9,51|-470 | 0,06

PH-ul # BORP sunt definitein OA AT EGD i AsAQ TPANDA
moment trebuie O & O Ech numerele pozitive (+) pentru ORP
y 1 OA AR &lihidul este oxidant iar numerele negative <)
vy 1 OA Aidthaul este antioxidant.

Valoarea PH-lui O A O BEniveJGart E4, zero fiind extrem de acid,
iar 14 extrem de alcalin(bazic). Cand un lichid are valoarea PHui 7
¥y 1 OA Ach dredun PH neutry sub aceaté valoare PH-ul este acid,

iar peste aceash valoare FH-ul este bazic (alcalin).
2. CE ESTE APA IONIXTA?

«In 1994 am vizitat Japonia cu un grup dmedid pentru a
studia acupuncturaf edicina® O A A Edlcliinkez. W timpul acestui
studiu, am petrecumult timp Tn catevaspitale. Acolo mi-& prezentat
conceptul de ap ionizatd. Am O & U&@£I unui om tratat pentru
cangrem. Principalul tratament era Tnmuierea picioarelor H Ea
gambelor pentru 30 de minutege 3 ori pe ziin apa ionizat super
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acida ®e asemeneael aA 4 G4 alcalina ionizata, aproximativ 6
litri, zilnic.Tn doar 3 zile am fost maorul unui miracol.2 4 T E k&l
careA O a &G 1 dfali 1A curs devindecare.

Doctorii japonezi dinalte spitale pe care leam vizitat foloseau
de asemmea apa ionizatA pentru vindecarea ulceréor diabetice,
psoriazis, eczemeD & BI& bolnavilor care stau mulfin pat (escare).
Bolnavii, pe &inga folosireaexterna a apei, beau apa ionizdt# entru
alte boli, cum ar fi: artrita, gastrita, A /A A bI& €mg&lui Lumea
orientala cOT 1 Awitesfe AT 1 H# OdeAdcddtéa beneficiale apei
ionizate H Rlcaline In AT | B A @A llulada occidntala a care
AOT T destdded O 1akebtebeneficii».

Apa ionizath, de asemeneanumita HB D& 1 A esheCamO a
care a fost expua la un curent electric care sepaa particulele
incéarcate pozitiv de celeincércate negativ. in timpul ET 1 E, W&iiO E E
incarcali pozitiv sunt A O OA & @@dirodul negativ. lonii incarcali
negativ, sunt atrdd catre electrodul pozitiv. lonii cu incarcatura
pozitiva cum ar fi cakiul, magneziul, sodiul £ Botasiul cresc m-ul,
astfel rezultand apa alcalira. lonii cuincércatur & negativ4, incluzand
fosforul, clorul # Bulful scad PH-ul & Broduc apa acid. Ambele
tipuri de apa sunt benefice cand sunt utilizate intr-un anume mod
specific.
lonizarea apei O A B O A Wt Tm@iamult decat separarea ionilor.
Sunt 30 A E E | pAircipale care se producin timpul procesului de
ionizare. AcestorO A E E | liAéaBiBuie multitudinea de beneficii in
ceb O E OBA&IOA @andied apaionizata.

Cele trei proprietail principale ale apei
ionizate:

PH-ul

Potenlialul de oxido-reducere (ORP)
Structura moleculara
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1.PH-ul

4Ac‘)|' Al 6( o A@Aé@)(‘ﬁém@m HeEhidiogeh, care
Scala de PI este cuprirsa intre zero (0) H E4. OOT | (DéuﬂEaﬁare
PH-ul 7. ScalaPH-ului este logaritmica, deci o schimbare a unei
unitd il de PH implicdA o schimbare de 10 ori mai marein
AT 1T AATde o defidrogen. De exemlu un PH de 6 este de 10
ori mai acid decatPH-ul 7 # &ste de 100 de ori mai acidlecatun PH
de 8. Se constata astfel A & simpl & schimbare a PH-ului poate fi
semnificativ &.

In corpul uman PH-ul este critic 7 Tn special cel alsangelui
Limitele in care PH-ul sangelui este considerat mrmal sunt intre
7,35 # E,45. MH-ul sangelui este un indicator direct care araf cat
oxigen este disponibi pentru celule. Sangelela un FH de 7,45
AT 11 &i68% mai mult oxigen decat PH-ul de 7,%. Lipsa
oxigenului # FBcidoza metaboli@ rezultatd este o componend a
/EE A hdliovhéscute.

pH Chart
o §§ = w
g £ 3 S=
w x = <

Illﬂs_*’ls_‘dlﬂ oo o Jazsa e

Acidic pH Neutral pH = Alkaline pH

= gy o= > /
= ) >

Dr. Otto Warburg, @Htigatorul Premiului Nobelin anul 1931, a
A O & € Gancerul nu poate O &xiste Tntr -un mediu alcalin # E
bogat In oxigen.# A O A A DiGa® &k © AD &elulele infometate de
oxigeny ®dhimba mecanismul de producere a energién anaerobt E
astfel sunt capabiled £ O b O A O E th médliEl AdiACde mai multe
boli sunt puse pe seama lipsei de oxigeft Bcumularea deA AR A OO
acidein organism.
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Sangelecu PH acid (7,35) este mai grosdecatsangelecu un M
mai alcalin. Acidul esteD A O Trdspgohsabil pentru formarea de
cheaguri. Un I mai acid y T O A Auh Baage mai gros, care este
mult mai dificil de pompat. Atat deshidratarea cat H Bangelecu PH
mai acid sunt A O OcbrisiBlerate cauzelehipertensiunii arteriale.

In ziua de azi, corpurile celor mail Ol darfeni # fchidele
ET OA O OshriE ImEIA inak acide decéat ar trebui. Acesta este
rezultatul unei diete O & O fdghta in dulciuri, A 4 O GaOE OE O
exces de proteinef B A OA T EGEADORAH AR GE E A Gte€dki OE E
HB1 1 OraedilEy T AT T E Bi€@=ae(dintee acestea determina
A O A # Gddozi kare din b &4 A Adthibuie la A D A OBolilé & E
imbétr anire prematura. Pe &nga AT T O A AIEA 11 TAR JAlcidoZeA
reduce abilitatea corpului de a asimila mineralele H Elemente
nutritive necesare Se redicede asemene® O1 A QA édn&dier &
y 1 A A O EebelameA celulad. Acidozamai este responsabié H E
pentruy T O 4 B & OA Brtériali c®ea cene face mai susceptibili la
oboseah  Bboli. Tntr-un corp foarte acid, | AT T E 1 RK-QIA A
sangeluieste foate dificil & A Y O A TcdrpulOndu are ala® A ddécat
cum ar fi de exemplwasde #HEE 1. T EE

cand apa esteE T 1 E Wnik@dlele alcaline (cuincarcéatura
pozitivd) sunt atrase ey 1 A & GuAey&Divd ®ionului hidroxil (OH-)
H Bunt concentrate intr-o parte a camerei de ionizareproducand
ceea ce este cunoscut sub numele dpa alcalin &.

Band apa A1 A Ane Bupliénentam din abundenl &u minerale
care ajuia la neutralizareader A O Qeidleldi® corpul nostru.

De asemenea, apA | A AA TEIT Tatail mAilt oxigen. La un P
de 7 apa are AAT T A AT €galAlé ienAde hidrogen ( H) H Bni
negativi de hidroxil (OH-). / A A €A O A # CPAOIA Areste HE
AT T AAT dQdkil nédtivi de hidroxil ( OH ). Cand bem apa
A1 A A bekhia@ cu mai mult oxigenz nu sub forma de @ ci sub
forma de OH care este stabilizat datoria AT | A E tudu®riferal
alcalin. / A A @& OlinFchrp, doi ioni de hidroxil pot forma o
molecula de apa (H20)H @ ® O 1laéd E O b Tuty&dmEd\oxigen.

Una diny T O O A dele @& bahale pe care oamenii o pucand
beau apaA 1 A AR GE0 Badgte ddeasta apa O deutralizeze acidul
AET OO0T 1 AADKk OB Akse@oarte simplu.in AGAT T &
14



celulele din peretele stomacului produc acid clorhidric (HCI)in

mai alcalin.# OA R PH-OA DOE T ODA A OdeIHEIAentru a
aduce RH-ul stomacului la stareanormala pentru digestie.Candbem
apaAl A Aindt hudt acid clorhidiic se va secreta pentrud AT T ET |
PH-ul normal al stomacului. Interesant esteA 4n urma OA A Ask E A
produc A E A A O Ataimpoh &lcilin necesar pentru balansarea R-

ului sangelui 2 A A AEIEIAI @&+ 080 H Bare (NaCl, KChHE
rezultatul este HClin stomacH Eicarbonatul de sodiu (NaHCg) care

intr a1n fluxul sanguin.

2 A A Adhimeida ce produce acidul din stomac:
NaCl + HO + CQ = HCI + NaHGO
(sare) (apa (bioxid de carbon) (acidclorhidric) (bicarbonat de
sodiu)

Pel a0 yi Aa OO piérdein AE A A OA faingon E E
alcalin din sangez asfel crescand aciditatea. Tot cefacem ca O a
suplimentadm capacitatea de tamponaréd | A Ad s&nbeduiva ajuta
O @eutralizeze aciditatea din corp © & 1 A A O EA PAACOENIAE A
H Enbatr anirii.

Fiind vorba despre P, persoana care bea ap# | A AvaE T &
beneficiadeOO1 &4 OT: AOAT A

Apa Al A Adsiguraé abunder &le minerale alcaline care
sunt necesarein neutralizarea A A # A Oaoideldih I0A O OFOEANQ&E
Aceast abundenl de minerale alcalineva impiedica extragerealor
din oase,organe,1 A O OFOKCEJH E

Apa Al A Adst& tapabif O dransporte mai mult oxigen sub
forma ionului de hidroxil.

Abea agtAl A A(in Bpkcial cu ® de minuteinainte de masd)
aceashva stimulab O1 A QI& &ciél Aorhidric, care ajuéila digestia
H Bsimilareal O O Ql&r AGel mai mdii oameni peste varsta de 41
de ani numai produc destul HClin stomac pentru o digestie optina.

001 AGRTHEIAT EAADBRANG Adrd At B OE iinE #E
fluxul sanguin. | A A f<oit AE1 1 | ADdEampon alcalin pentru
reglarea PH-ului sAngeluit & celorlalte lichide din corp.
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2. Potenlialul de oxido -reducere (ORP)

A doua schimbare petrecud in structura apei Kangenin timpul
ET 1T Eeste©OE BAT DeEokidlo@educere. ORP risoara puterea
oxidativa sau reducereauneiO1 1 .@eARE deBJidArer Eeducere
implica un schimb de electroni. Un ORP negativ indica un surplus de
electroni z cucatl O & @=@dtiv este mai mare cuatat este mai
mare surplusul de electroni. Un ORPpozitiv indica instabilitate. O
Ol 1 ©daRRA pozitiesteinfometata A O Electroni.

Vedem exemple de oxidaré Eeducgarg mereu. Oxidarea este
o felie de mar care se face maro la culoarg ambele suntexemplede
OA A AT BARA®idare.Focul este un exemplu de oxidare rapida.
Oxidarea apare atunci cand molecule instabile A & O lleOlidsesc
electroni, furé electroni de la alte molecule. Astfeincepeo OA A Anl E A
I A lomolgculafurand o molecula de la o alta molecula, care apoi ia
un electron de la o alta molecuk z A dn fuziunea nuclead), DY T &
cand O O A O OO\Q G EA] sk HaGehmaro, ardedA @D 1 1 Adk Akdied
descompusi complet.

2 A A Mé didtare au locH t corpul nostru. Ele sunt o EOT AT E
necesad a sistemului imun, care/El 1 Te OA A @é &idareca O &
fure electroni de la bacterii # EA 1 in¥adatori pentru a opri
dezvoltarea uneiE T EArAimtefidul organismului. 2 A A AcpusaA
| @E A gaiicérea) apare cand bacteria a fost descompusa.

' T OET o EuhtAD O BE #H FAED TAGO4ddoneze electroni B B a

I DOADAA @istrichva inl AB A AaA OAléstwiAT OET GEA 4
sub forma de vitamine, minerale H Eenzime, oxidarea contini
distrugand T A © 6 G3&a4 Eal QDigtrigdreal AOO 04T addte O
cauzath de radicalii liberi. Majoritatea oamenilor H O EADA

A1 OE T @dprésk $al fedtic daunele create de radicalii liberi.

& 01 AA @AT TaEuAdi antioxidant este O asuplimenteze
electronii radicalilor liberi A A /EE A& éelulelévitale. Cei mai buni
A1 OET @duri Adi taE sunt cei mai Bio-disponibili # Eei cu
capacitatea cea mai mare de donare de electroni. Mii de dalaunt
A E Al 10 @<EdreEan entru procurarea deAT OE T @ Acdpll T E
opririi daunelor provocate de radicalii liberi, deoareceA A A BdE A
AOT AcERIT Al AboAld, Bufereat 1 A a4 O O Dé fEpDh A Bine
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cunoscuta teorie BT O O O IA ArAditalii liberi OA B OA vaida O &
imbatr anirii.

A avea un surplus deAT OET @dstd AiudiakE pentru o
Oal &dapin@ A &imbétranire armonioasa.
Deoarece valorile negative ale OR®ui indica o abunderd &de
electroni disponibili, orice OT 1 ©J GRR negativ este antiodanta.
001 | @&l uk ARP farte negativ este un antioxidant excelent.

# asad punem lucrurile in perspectivd, majoritatea apelor
imbuteliate au un ORP pozitiv intre +156# £3001 E 1 E @V)i Ap&
de la robinet poate avea un ORP d@ Y 11&d+500 mV. Majoritatea
APAE AOOA 1 EOAOAIyIl AIO@At & udldciFedeA | E
alta parte, sucul de portocaleD O1 A @B anCDRP intrez 200 H E
100 mV. Capacitatea lui antixidanta este evident. Dar,| A Ac@a
sucul este expus aeruluise va oxida F Ea pierde D A O Isdt Aokal
puterea sa antioxidantd. Majoritatea sucurilor de portocale
procesate au un ORP de +200 mV nma avand capacitate
antioxidanta; de fapt este o suré&de radicali liberi. Unul din motivele
pentru care vitamina C esteA A & O GuaW@ilér din fructe este faptul
A &itamina CAT T Adledtdni H tacecasucul O &u seoxideze.

in timpul ET 1 E @pa@ E B Addind eectroni in exces. Ea
devine un antioxidant extrem de puternic. Apa Kangen are un ORP
cu valori cuprinse intre 7 300 H £ 800 (aceste vabri depind de apa
E 1 E). EuAlie &uvinte, un pahar deapa Kangen are o capacitate de
antioxidare mai mare decatun pahar de suc de portocal® OT A OD &
stors. Consumul castant de apaA | A A anfiokidanta poate ajuta la
reducerea E1 Al A, Aurdtilrl, bdlilor H Ea altor simptome
cauzate de radicalii libei. Este cea maiO H#1 An@tada de a ne
aproviziona cuAT OE T @Rd del tlelitie O &acem esteO dem
apal

Un alt beneficiu al consumului de apa cu ORP negasig poate
manifesta la nivelul intestinelor. Numeroase probleme digestive
sunt cauzde de o tlburare a echilibrului micro-organismelor ce
O O 4 BrA adtul digestiv. Multe dintre aceste probleme pot fi
rezolvate prin OO OT E Tade€pbh Amicro-organisme benefice.
"AAOAOEEI A ODPOEAOAT TMEDAiob 1 AHIRAE 1
anaerobe. Ele au neve de un ORP negativ. Cenmul de apaH E
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alimente cu ORP negati® O O Td&zloharea bacteriilor beneficein
tractul intestinal # Bjuta la stabilrea echilibrului microbian. Acesta
este unul din motivele pentru care multe probleme digestive sunt
rezolvate cand oameniiincep O &ea apa Kangen.

Dar apa acid? In timp ce partea A1 A A& BeidAYHOEC

electroni, partea acid pierde electroni. Astfel seA OA 2o O0 4 & E A
un ORP pozitiv mare. Devine la propriu radicali liberi sub foréde
apa z mult mai puternica decatapa de la robinetVa A A O Aadiht&
de AAT E @abidalor liberi Tn corpul AOTI T AAOF B QueO 4
ciuperci & B E Oiafsdgeni extrem de rapid. Sa demonstrat @& apa
puternic acida este un puternic antibacterian, antirmicrobian # E
anti-micotic pentru piele, alimente plante etc.Este folosita pentru
dezinfectarein spitale, restauranteft Eoteluri .
Este bura pentru a dezinfecta obiectele pe care le folosirtt &ste de
un ajutor extraordinar la cura énie. Aciditatea naturala a apei ajut
HBY 1 AADadppated Ae calcardepuse pe pahare (datorate
apeidure).

3. Structura molecular & (micro -cluster)

I A A Age @aierd la modul in care moleculelede apa sunt
organizate. Structura moleculad are un efect puternic asupra

Polhstants
" OaygenioH®) = Chlarira

# E E| BpanGdniolecula de ap esteo moleculd,,polarad 8 | O/
deci, un polincarcat pozitiv # lHnul negativ, fiind un rezultat al
18



felului in care electronii suntA H A UnAuruE £E A Asto@ O R AA OO
y 1 OA AA dtanci cand apa este plasa intr-un camp electric,
moleculele sef OC AT Esidghré U dntr-un mod specific pentru a
ramane echiibrate in cadrul campului ionizator. Moleculele de apa
sel OCAT1 EntrPhoAg8dinetrie cristalind, hexagona, care pate
literalmente schimba® O1 B O Edp€.% 1A ®ifiAtura moleculelor
incepe O ase dezmembreze cand apa este retrag din campul
electric, 0 anunita cantitate a structurii r&@mane. Structura cristalind
crefte capacitatea apei de a hidrata ceIuIeIe ~de a transporta

de metabolism F &e almbunata |Icomun|carea celulaa.

In 1986, a fost AT OT ToAiébhe referitoare la structura
moleculara a apeitt & fostpe larg discutatila un simpozion pe tema
cancerului. Teoria OO O EAl defacerea stucturii cristaline
hexagonalea apeiin corpul uman poate crefte vitalitatea, poate
incetini procesul de ibétranire H Boate preveni boala. Teoria se
baza peA A O A de@aAGRE) O HIOOBE OT: AOAT A
Gradul de structurare a apein corpul unui copil este ma mare decat
in corpul unui adult.

Gradul de structurare a apei din jurul AV-ului O a1 aeste O
mai maredecatcel dn jurul AND-ului canceros
Gradul de structurare a apei din jurul proteinelorT AOOO&il @bl
este mai maredecat cel din jurul proteinelorT A O O €afderGsE

Capacitateaapei structurate de aimbunata iltimpul tranzitului
intestinal Fée areduceAT T OO.EDAT EA

Capacitateaapei structurate de aincetini A O A # @dlu@IarAle
cancer.

Una dintre primele y T O O /al& &&rtenilor in legatura cu
aiba structura? Calea cea mai bunde a explicaA A A Ae&t® de a
introduce termenul de coeziune.

In fizica cuantica, termenu de coeziune este definit ca o
OA 1 Axatatle unde sau particule.intr-un sistem coeziv, lucrurile
tind O &tea organizate pentru perioade de timp mai lungi. De fapt
fizicienii cuantici incep O 4a in seama noi cai de a privi O E A 1A
termeni de coeziuneH Brganizare. $ O Btéoria cuantica, diferenla
dintre vial &t Enoarte nu const atat de mult in chimie céat in
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organizare H Btructuré. Aceast fapt are Ei D1 Eilehde Ednd
consideram A &tructura apei din corp poate fi corelata cu boaldt E
yi AaOOYTl EOAA

Cristalele Ichide sunt faze speciale ale mariei cu structura
orientata. Spre deosebire de cristalele sile ele sunt flexibile H E
sensibile. Ecranele computerelor sunt cristale lichide. Multe
componente ale corpului uman suntconsderate a fi cristale lichide,
cum ar ficolagenulH eembranele celdare.

Existd numeroase A O A [ & intée @y H Eristalele de A OA O1
Aceste cristale sunt folosite in industria computerelor deoarece
OE A O AdbUpgresiune la o frecveh afoarte precisd. Aceash
proprietate le permite O dransporte semnale cuo viteza & Brecizie
incomparabild cu alte materiale. Geometria molecula& a apei
structurate este foarte similald cu geometria moleculard a
cristalelor de A O Az ®dzata peA A A imddel FAcesta poate fi motivul
pentru care se credeA dapa structurata transmite semnale mai
eficiente prin T A O Qi0.G101 @ EEA A Edh lerfistipdfezaA apa
structurata poate fi cheiaA & Gs@nalizarea ANBului, activitatea
enzimatica # EA 4 Odukte alte /£OT A$aEdemonstrat A dapa

Necesitatea folosir ii unei surse bune de apaionizat a

"Unul dintre primele lucruri pe care lam A4 Ac@n@ m-am
ntors din Japonia a fosO & O £ua Onizator. Acum 12 anA AAA OO«
tehnologieera practic necunoscué in Statele Unite &n A & O @utO
timp Thaintede aC & B O T A O éhin€ icae vindea un ionizator
Am A O b acOAKOH E And duso la clinica mea, am oferit apa
D A A E ATnleiE # Es@ff-ului meu. An fost fericit O4a vad
experimentandcatevabeneficii pe care eu 1& & &f10 Japonia. Dar
spreA A UA | arge Giehi nu a fosatat de entuziasmatca mine
inl ACac@mA A A E Adi ¢afe BUA & @@ nu au observat nici
un beneficiu real pentrutd & 1 4,8 & du. Pe deasuprad O £8@ de
zile,i A BRIndetatO mai £01 AT ET T AUA

$ AeramA A U AT, #& QEdse putea face cu apa ionizatAm
A & O @eAiriernet un produs mai burit &m aflat ca cele mai mule
ionizatoare z A A &vEau multe nume diferite- erau toate £4 A @O A
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doua companii diferite din Orient. Da lungul O O 1 & O 11@dai] dmO
A Ol b aH¥#dSit 7 dintre cele mai bune ionizatoare existente pe
b E A Dé fiecare dat am sperat; de ibcare dat am oferit apa

b A A E A indi i Belfiecare dah am fostOT A KU A | .4P€ EnbaE
beneficile minime deO# & O Ai€ Ainul din noi nu a observat o
schimbare dramati@, ca aceea la care eu am fost mart@n Japonia.
Tnca mai A & O Odamd am aflat despre apa Kangefft ©nizatorul
/4 A& cdmpana japoned, Enagic. DatoriteA @D A OBRAOAKO 4
mele, & O Edk IO &aut. Noul ionizator avea toateelementele unui
produs de calitate. De daté A A Arh @ fostAAUAT. DE BO
inceputam observatA E A @driumalin ceb O E Capati®tAelul in
carem-amOEI(.T EO

De fiecare dad cand am A O D aud Adu ioniator am pus la
AE ODlapab A B E Arhdi E O llalOBcercatapa, dar pdini ( doar
cY iva) au continuatO & bea.in fine , lab O Ttilp A O fxd am pus
apa Kangen laA E O D 11t éabiriethl meu, vestea-a 04 OB Y1 A
0 A A E Aul veniE £ O Brgt mai multa8 8 Eai multa apa (in ziua de
azi clinica meal AAzihi o cantitate de aproximativ 1.500 | de apa
Kangen).

Povesti despre mai mudtenergie, piele fia, mai pdina durere H iai
mult4 mobilitate, etc. auinceputO & B Atdtanai desAm+H O B @O
final am C & k@ A A Geeddcel 4 O Onpé Kangemu este doaro
apaE 1 T E Bste® @ategorie aparte.

3. CUM NEPOATEAJUTAAPA) / . ) -2 4 A

in japonez, cuvantul O + AT @ A TO&A Aritobréere la origini.
$ A Aaé&xistatO O AT Wwdo@ué care O &eapropie de aceapa pura
de lainceputuri, aceash este apa Kangerfo@ b A Orfeh ipdrsAnad
HE @b A O A A EAA N8I Eohfifm® aceash. Apa Kangen este o
apa reconfortanti. Eal &ajuta, A 1 4 Oda@dfltemetodepe care eu
le folosescOafac e DPAAE AéiD&Bey 1T O 1A GtArda lor de
Oal agin@A
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Energie

Unul dintre primele lucruri pe care majoritatea oamenilor le
observacandincepO &ea apa Kangen estep | A O1 & ®endrgied A
lor. VA b O Oikdglha ce schimbare estaceash pentru majoritatea
oamenilor? $ E £A Onichnlitétea pe energie pe care oamenii o au
este o reflectare direc a structurii moleculare a apei. Cand

Z N~ A L oA s oA =

este un factorcuE | D1 HEnAcAte £E&T Adorauful R O

%t GeEasemenea sortitO &i mai multa energie cand ai un
somn odihnitor in timpul T T B.TAEeBta este un alt lucru pe care
i O1 dar&eniil observa Cub OT niai multa energie f Eu un somn
bun, stresurile tipice la care suntem @ b GlliEnU mai suntatat de
devastatoare.

Detoxifi erea

inlumeal T A Ohddeénd, aproape fiecareom A OE | EEA A& &
O &rea, mai mult sau maib O T dihitoxinele meduluiy T AT T EOOA4
in timp ce Da i Y 1dévihé tot mai poluat, corpurile noastre se
transforma n filtre pentru aceste toxine.- O1 A AAO A A &réd@iaO E
toxinele din mediul y T AT T E<Di@d ée€pbnSabile pentru diferite
A £A ATainGit fBbolile autoimune, 0 01 A @edfaEOID |, diekyii E A
suprasolicitate. - O 1 dareni H#-Bu O A A a4 BGad AalDdod Arin
reducerea poverii toxice.

Detoxifierea este calea naturah a corpului de a eliminaf
neutraliza toxinele.  Nimic nu ajud mai bine la AOOal AO.
sangeler lmfa astfel incat toxinele pot O &ei E Fr@pfd prin A4 E1 A
de detoxifiere. Apa este de asemenea un factor majam procesele
enzimatice care descompu | | D @HdE E

cand Tmbunata érti calitatea apei pe care o bei, A &4 Ede A
detoxifiere funAibneaza mai eficient  Hoxinele pot fi eliminate
periodic.
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Corpul O & éimina tot timpul toxine; y 1 @tata timp cat nu
sunt prea multe H FAtata timp cat exista resurse adecvateO ése
realizeze £01 Alé Hefoxifiere, totul este In regula z abia E Td&
seamaA @&cest proces se deéf &ara.

Problemele aparcand corpul O 4e68te OO D O Ay Isahi 4a0dA A G
mecanismelenu lucreazé cum ar trebui.
cand i se dd HAT, Glrpul, in y 11T Al ADWRKEDA ARAUA A
oportunit atea H Ecepe O &limine toxinele. Ocazional, oameniau
simptome de cu &re. Corpul £i 1 1T OVMAFAQ AhdcshiEme de
eliminare a toxinelor depozitate, pe care leEl 1 I GtAsen®ld a
elimina E1 /EA AbctedehelH Birale, astfel A asimptomele de
cura are pot A Y O A T fifsinitage cu cele ale uneiO & Ashu dipe
| H A Adegiease pot manifesta prindureri de cap, obosed, diaree,
etc.$ A AO& | brigdreRintre acestesimptome, A A indE multa apa
Kangenca O & E O Gofpll © &limine toxinele # Eeziduurile. (a se
vedeacat &m trebuieA 4 0 O

Un alt lucru pe care 4am observatin practica mea esteA &
atunci cand B A A E Areil Hdedti apa Kangeny | B O Ad1 adte
produse pe careeu le recomand pentru prodemele lor deO a1 4,0 A (
ei fac progresemult mai rapide. Practic eiy DA A Y ©®GE @ &A O A .
mAAOQRcinHAOADOAIT YT E

Cucatlucrez mai mult cu apa Kangen, catat sunt mai convins
A &a ajuta la rezolvareal AE T O prévlernefoEde 041 4.GCAOA
toate acestea, uneleboli par 0 & 4 O b Qd thatament mult mai
rapid decat altele, in special celecauzate de deshdratare H/Eau
acidoza. Aici se pot aminti: diabetu) asmul, alergiile, hipertensiunea
arterial 4, problemele dermatologice, problemele digestive artrita # E
unele A £A A BIEADD EE A O RNokdtebbaliO & O b &lesfaatat de
rapid incati &surprind.

candH Eatde multaapaEl 1 E O &dn@

Toata lumea ar trebui O dea aproximativ 30 ml/ kg greuate
corporal, in fiecare zi. Cu alte cuvinteA A Mar T O 470 AakQ &
trebui O &ei aproximativ 2,10 7 2.50 | pe zi.$ A AR4H Gficat in
munca fizica grea, A A A#actici un sport sau A A Aiaprobleme de
Oal awehued dei mult mai multd apa Kangen. AmconstatatA a
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pentru cei cu probleme serioase deD a1 a Aptddesul lor de
vindecare, consunul a cate 100 ml/kg greutate corporald ntr-
A A A &ée@ninuni.

Probabil, cel mai potrivit moment O dei apa Kangen(sau orice
apd) este atuncicandte trezefti. $ O B643 ore de odihré corpul are
nevoie de ap. Apa bauta imediat cum te O O A WA Hidbdfa toate
organele digestive $ A A& linEpahar de a@ Kangen chiar cand va
O A O, apalveEi eliminata din stomacinainte O4 Y1 A A be ap
A1 A Adu B0l d& minute inainte de masi, OOE| OPAAMNAGAT E A
acid clorhidric, pentru 0 mai buré asimilare ail © O O E AHstke Eriel O
O &u bem am In timpul masei, dar A A Aléiar trebuie, atunciA AT E
apacuun Hneutru(PH 7). ! HROADPOAT E AAl @&dd EIT
masa @04 DA GiakcfOAIEE 04 DaoOaOAAOAa OO
AAA T AE | Ol 6a Abas

Un alt momentin care ar trebuiO &4 A | E T Géd A #ipkKangen

este atunci cand AT T OO IiA%ICR Gicvalice sau Aa OOOO!
carbogazoase®® & AT OE @I0O@ABdadoase sunatat de acice,
incat este nevoie deaproximativ un litru de apa Kangen cu P de 9,5
pentru a neutraliza 30 ml deA & O Go@rbogazoas.

Dei Ol aniFapaKangenA 1 A Aest& dudoscué in Japoniaca
H Eeac pentru mahmureaf. CandapaA | A Adiste ¢oasumaa A OD 4
ce electronii T AOOOAI raditdiA Ubeeri. Orice BT OAT T E /
mahmureala este fie redus in intensitate fie complet eliminatd. O
de ghed din apaKangen.

Pel YT @AAT | AT deanaitsis/A A B in timpul zilei.
Este o burdidee de a avea un pahar cu agpe birou sau oriunde \a&
D A O O AnpdIl ' EA A Ava aareaminti O & A hp& Kangen pe tot
parcursul zilei.

Alegerea PH-ului optimpentru AOI 1T AAOT AOGDOO4

Cele mai multe ionizatoare Enagic prodt ape cu 7 nivele
diferite de PHA O BamO O A:AU &
apa puternic acidaz PH 2,5 (nu se bea)
apade £0 01 OzPH 3 5,5 (nu se bea)
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apa curata PH 7z apa care a fost filtrata dar care nu a trecutprin
procesul de electrolizZ. PH-ul va fi similar cu pHul apei de la
robinet.

apa KANGENJe A & @PH 8,5

apa KANGENde A 4 @PH 9

apaKANGENJe A & @PH 9,5

apa puternic acidaz PH 11,5 (nu se bea)

Recomandca fiecare O & 1 A Aphibabea apd Kangen cu PH
de 8,5." A tebD O1 38 ml de ap per kilogram greutate corporala
timpde20abOad XhaA O Ailciin simptom de ddoxifiere
(dureri de cap, A O O pé idfe, diaree, tuse, obaala etc), DOOAT |
incepe O & A BpE Kangen de P 9.$ Obyal R®a b 04, iDYOIORA T |
incepeO & A hp&cu PH de 9,5z dar numai A A A@A O simpgtome
de detoxifiere.$ A Aedh O AVRET OT AaOPA-Al bnferior HEOAROA
cantitatea de agipe care obA [cBEOA | E | tokinkle. & E T rAintes
nu este nicio grabkha OA E O1 1§ BH de 9,5+ Bu B O E IniEilurk
premiu A A A& O1 Igakésthivel mai repedelecataltcineva.

Folosirea apei puternic acide

Apa puternic acich are D OT P O Rulethiad dbtimicrobiene.
Are unB 1 O A idd dkidolreducere (ORP) mai marede +1100 mV.
Inmuierea, impachetareasau pulverizatul pe diferite zone afectate
(ex.pe micozeale unghiilor, ale piciorului Ht alte AT T Astnllake)
va crefte viteza devindecare a E 1 AA AnickbRidné eéxterne. Apa
puternic acida se poate folosica F Bpa de gura pentru a distruge
bacteriile din gura H Gat, care cauzead E1 AAdAntate Fcarii HE
dureri de gat (clatili-va gura cu apa neuté cand A Tteeminat). Apa
puternic acida este deosebit de eficierd pentru O & E AntnOré & E
zgarieturi cu scopul de a prevenkE 1 EADelageienea poate ajuta la
oprirea O Y 1 C ArCEdniniarea durerii. Se potA A & Qunquisau 2
| de aph acida la apa de baie pentrua creaun efect tonifiant pentru
intregul corp.

Apa puternic acida este adesea folosé in spitale # Eestaurante
pentru a Impiedica A Eeducey T | O1 gefm@nlick patogeni. Este
folosita la deznfectarea echipamentului medical, pentriA O O & THAT E
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O Db a | mamBoA Poatefi folosita pentru a distruge bacteriile de pe
alimente sau de pe ustensile de A OA & Q4D A ORAZEET T OE
apa puternic acidala A O O & Tgénkr&aAlin casa. imi place O @m la
Tndeménatot timpul un spray cu apa acida.

Cel mai bine s & O O&nk Ad ticlay T A Eae@od@rein frigider.

Cum O dolosim apa pentru £001 OOAT A

Apa O HTabda cu FH intre 45 H5,5 sel O1 A &kle
AOOI GBOATRAAOOU x AOA OEstE befefid adre x A
Oal a Odedelad HEEOOI O Opfelii A4 parului. Tonifica,
catifeleazatt & O A AuA tdetdiu propiceO E T A Azexcddefitipentru
multe A /EA A deBr@tblégice, precum:

1 eczeme

1 psoriazis

 acnee

 micoze ale unghiilorH ficioarelor

1D E A A delnSe0te

1 E OE @A hsEntenea reducd Y1 A & Odalz&td d pojar H E
variceld)

1 arsuri

1 piele uscat

1 O & E AGE§aeEiri minore

Apa de £0 O Opdédtd fApulverizata pe piele pe parcursul
zilei z cu cat mai des cuatat mai bine. Candeste folosi@a in loc de
balsam A OP@b 4 1 pafudi] A A A Atdn@iéa scalpul, descuré
firele de par, HE Afp@rdui 000al OAEOA

Folosirea apei puternic alcaline

Apa puternic A1 A Adreeuh 81 O A ldd dxidol reducere de-
700 mV D Y lla- 850 mV. Distrugeradicalii liberi H poate reduce

s oA AL s =

fnmuierea sau compresele cu aputernic A1 A ApotHilexdrem de
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benefice. AmO & Uadt&in cabinetul meu cu diferite ocazii/ A Adé
y 1 /4 rud gehdhchi dureros H Foarte inflamat cu un posop
tnmuiat Tn apa puternic A1 A A Génlinghiul umflat al femeii era
inflamat de mai bine de o lu@ &a aproape dublu fa de ceBlalt. A
revenit la normal in doar 2 ore. La o sca mai mica, dar tot atat de
importantd, apa puternicA 1 A Apodfeiraluce E 1 /Al AR BAITHEARMA 1
in acnee, eczem H Epsoriazis. Unde A O O b Is#hE iritAnte HE
dureroase, recomand o pulverizare rapid cu apa puternic acida
pentru a neutraliza orice bacteriecare ar putea fi prezent. Cand
A A A AsaOuscat complet,A D1 EdA doinfesi cu apa puternic
Al A ArtEEA Godperiiru 5-15 minute; apoi D O1 O A QuEapsAlé E
AOOI OQAIOA UDDH MarEA E Ob a 10 iteka ore prin
tratarea lor cu apd puternic Al AAT B1 & doddreSe cu apg
puternic A1 A Ade Brbudile de soae H E &4 OG\dudteze 1520 de
minute. 0 O1 O A @péidiapaede £0 01 OB & dd\&eHisuce.

Z AN £ A

sticlaneagra’in frigider.
aum O & a Oduilapa Kangen

Anii de munc cu apd ET T E b éa &t pe japonezi O &
Al 1 1T Oalohapadiagich catH EeaA 1 A A Sefpbate folosi cunulte
beneficiiin A O A & @ an€eEaAdcu prepararea néncarii. Inmuierea
in apa puternic A1l AAY ER A D & anoBukilel puternice ale
Aa Ol OB A # OgkdcdnE Gustul amar al unor legume. Apa
puternic Al A Adiz&Ma & g1 | apesicdale H Blte chimicale din
fructe # &imente.

Candvorbim de C & Capa@ 1 A APpHEB]549,5) reduce timpul
de fierbere cu 2530 %. CandapaAl A Ase &ll 14T pehtri@adfea
 €eai,se reduce gustul amar dar arom® & | YnkesBhimbat.

Apa puternic acida T | T A @iarobii de pe alimente HE
O O b O A gefptepatarkin doar catevasecunde.3 O O 1 leDuiel&r E
fructele cu apa puternic acidainainte de a leinmuia Tn apa puternic
A1 A AUnElé féucte sau legume precurA E O A ftukéled strugurii,
A a4 bHOVazad Al  Hnfktele H# Bparanghelul AT T Teuoli vii,
naturale. 3 D a1 Yel 1A &pa acida (fie de £O0O |1 Of@Apltdknic
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acidd) le va ajutaO &t B atréze culorile naturale la fierbere. Aceste
alimente vor arata mult mai apetisante.

3pal ABODAT ok épd Kangen

Ccand A AT EiinAdnigator EnagicD OOABAH E | Hoarfel E
Aciditatea naturala din apa puternic acich HEe 0O O®AT A
y 1 A A bdépdr@le de calcartt Ea aduceO O O &4 | ADDAMEAQOR O E A
A a.PPéntru depunerile mai vechi,l a4 Gd\la muiat in apa acida
peste noapte.CandO b & Istidld, Bpa acid este aproape un miract
&1 1 T-oOcE HEeum A f&losi orice alta OT | Ge BAOaTaAOA
geamurilor.

Apa puternic AT A Apo&id félocui | O1 AKXKOAQEHRd d E
O 1 @uteEnika, care dizoha C O & O ERueli dnul sau 2 litrii de
apaAl A A EA raElé O\D 4 ih lacdledetergentH @ Afi &I QIET E
cat de curate # Blbe vor fi rufele. Pentru cei care sunt sensibili la
AAOA Q@éd OTEl (periedda Apa puternic Al A A ésteida
asemenea exceleritpentru y T A A b 4 I00@ Ol de pe
obiecte.

Apa este fOT A Al GRA preyals de O4 1 a.(Dedavkce
suntem 75 % /I Oldh lafa, a bea apa cea mai bdnapa Kangen,
tevaajutadinO Ol a Olrmotvd I A

Apa Kangen este apstructurata. ! A A AYOIOGA AN &l &a
hidrata corpul mai repede H Inai eficient decat oricare alta apa.
Aceast 1l poate oferi mai multd energie pentru fiecare /01 Alih E A
corp. Veiavea opiele mai suph, digestie maibuna B BRI A Eai
multaenergie .

Apa Kangen structuraé va ajuta, de asemeneain y 1 AADPa OOA
eficienta a toxinelor # B A # A O @& flcd FOBANnd A Tfifinstalat un
sistem de filtrare, astfelincat detoxifierea O &eb | Aféré/Fa préa

multa munca.

Apa Kangen are un exces de electroni care pot neutraliza
radicalii liberi responsabili pentru durere, E1 /I Aft RAdlteEake
simptome. Deoarece radicaliiliberi sunt responsabili pentru multe
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boli # Bu un efect majorin procesul dey i A & O Qcohséntildde
apa Kangen \a poate prelungiO E AD EAAl calitate/ 041 4 PAOAA

Apa Kangen are un R alcalin care poateajuta laba OOOAQ
echilibrului chimic din corp H prevenirea acidozei.

lonizarea natural aa apei

In naturd apa seE i T E Udtilnp &e A A A AcOrgeaprintre
stanci# Bin | O $pke campie. Apa culege natural electronidin
PDal Ytat este sursmoad O G2 mai mare de electroni liberi.
Abundenla de ioni negativiA A O A a10akeiplinEA 4 A Aapehzisau
oriunde apa sel E Hdbrtinuu, este motivul pentru care oamenii se
simt A Hd& binein aceste locuri. Este excesul de electroni care are
un efect puernic asupra AEOD T, DB T B BERIODR de bike.
0 a A& u i Ol dinEe noi locuim | Y 1 «Cdascad. Dar, posesia
unui ionizator Enagic este la fel de bul PurificA apa in propria
noastra casa F ffansformarobinetul din A O A & Gnér QrEgkneator
de ioni negativi. In afara de astaA O A Aphdibiitatea de a elimina
depozitele acide din corp, ] A OOOAI raditdiA Ubéri HE
bunéd a nutrienlilor, pentru o detoxifiere ma| eficienta, H pentru
yi AOT a4 OAIll IE©QIARJIal@d& Ha propriu, ne transformé
robinetul intr-o fantanaaOET AOAT EE

APA KANGENcea mai buné apa din lume

Peste trei decenii deA A O A & & uliittidine de studii clinice
au A O & D&pa Kangen ajufi la neutralizarea radicalilor liberi, la
reactivarea celulelor importante, inclusiv a celulelor de ADN
y 1 Oa Gaitfel A sistemul imunitar # Esprijinind puterea de
autovindecare a corpului omenesc.

Contextul istoric
Aparatul de apa Kangen aA B 4 Ce@@arat medicalin Japonia
mmurma A O inn99d DriSBirahata de la Universitatea Kyushy
a descoperitA OA | & 11ir® dpA Kangentt Bpa unor izvoare din
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diferite zone ale globului # Ende, localnicii, datorita efectului lor

OET AAAA Ol O«apeAnirdcuiddbsd ORA O &E& bAsteldA
izvoare exist la Lourdes (& O A), I Macote (Mexic), la Nordenau

(Germania)# Hitatenryo (Japonia)

Zilnic, sute de oameni
ajung n pelerinaj, in aceste locuri. Dr. Shirahata a descoperitA a
toate aceste ape au o proprietate comua, H Bnume faptul A &le
AT T b Eahtitate mare de molecule de hidrogen actifla fel ca & E
apa Kangen),ceea ce le confexr o putere de antioxidare (ORP
negativ) extrem de marep Y llaa 400

s
Produsele Enagic sunt recunoscute dé 4 OGO AOT AHAT E A
Medicina Preventiva a Bolilor la! A O tid Japoniaf Gtatele Unite
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Al A 1| édadiRdAdpétaie medicale, datorita multitudinii de
efecte benefice asupr a1 4.04l EE

Cooperandcu medicii & Eercetatorii din spitale, Enagic afacut
studii mai bine de 30 de anipentru a asigura calitatea aparateloft E
pentru a stabili tehnologia necesad producerii acestora.in prezent
este lider peb E A ir@ustria ionizatoarelor de apadatoritaA Al E O &
produselor sale.in 2002! O1 A Hapdn&&hle Medicina Preventiva
I-a atribuit companiei Enagic avizul favorabil de producere a
aparatelor de apa Kangen, precum # Eloua premii importante:
Product Recognition # Endorsment Recognition.

Din cele peste30 de companiib O1 A O A deQdnidatvdrede
apa, existentein intreagalume , doar Enagic a primit ambele premii.
Enagic este singura compani® O1 A O A @e&idnikaivAre de apa
din lume care a primit patru A A O O Eigihdicad®o ! O1 AEA T E
Calitate a Apei(WQA). ! A A ADDI4A EstelufaAdintre cele mai
vechi H ai prestigioase A OT AEADE B1 Aprotesionalel dk
lume, non profit. WQA a acordat companiei EnagiSigiliul de aur
premiu care este acordat numai pentrub OT A O A éeldr r@ek E
fiabile, deTincredere # de caltate ionizatoare de agdin lume.

’ P h'mesusn
| ,\r"‘t_ 00
N &
o, TOVRhainl 5 )
i CER s

IS0 8001

s,
e
‘%

a)
.

s
=
@
o
3
-

(B =

%
CMO046

ISO 90017 Certificat In managementul calita 1 IEE& 140017
Certificat Tn ISO 13485 z Certificat in managementul mediului.
Dispozitive Medicale.

Certificate H remii

’\ /’—— N aly VAN
(el (-nEd DAy, oo @
W Bm Y m ‘,_-;-.-___ ASSOCUATION AL o

31



PRODUSELECOMPANIEI ENAGIC

e

E | ‘ |

5 !
==y 9

Enagic Europe Pricelist

LISTA DE PRETURI

yzed Water lyzed Water yzed Water Electrolyzed Water Electrolyzed Water
Generator Generator Generator Generator Generator Mineral lon Water Activator
with 8 Titanium with 7 Titanium with 7 Titanium with 3 Titanium with 3 Titanium with twin cartridge system
Electrode Plates Electrode Plates Electrode Plates Electrode Plates Electrode Plates
LeveLuk K-8 LeveLuk SD501 LeveLuk Platinum LeveLuk JRIl LeveLuk R Anespa | Anespa Member

Product Price 3660 € 2780 € 3000 € 1680 € 1180 € 1680 € 1180 €
VAT (19%) 695.40 € §28.20€ 570€ 319.20€ 224.20€ 319.20€ 224.20€
Total Price 4356.40 € 3308.20€ 3570 € 1999.20 € 1404.20 € 1999.20 € 1404.20 €

(VAT applies to all purchasing in EU)
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Aparat Leveluk SD 501

3DAAE feBnicAl EE

Calcium sulfite 7 [ &

Granulated antibacterial —
activated charcoal

Mechanical filter

Original tap water Clean
(Tap water)

Nume model / serie

Leveluk SD501 / TYH401NF

Conectare la sursa de ap

SeAT T A A1a blinata

Tensiune de alimentare

AC 220V, 60Hz

Consum energetic

aprox. 230W (n £01 AdeEdkoliza
selectata)

Sistem

Produce am ET 1 E CoAtOuw (prevazut cu
senzor de vite®)

Ratab OT A O(B/mif) A E Apa Kangen: 6-8 L
Apa acida: 2-3 L
Apa puternic acida: 1-15L

Nivele deseled FaApei Apa Kangen /3 nivele (pH 8.5-9-9.5)
Apa plaa (pH 7)
Apéa acida (pH 5.56.5)
Apa puternic acida (pH 2.4-2.7)
Apaputernic Al AAT ET &  (pH11.5)

Capacitatea de electrolia

(utilizare continu &)

aprox. 30 min la temperatura normaf a

camerei
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Metoda deA & O 4 & ckl@elor

Sistem de autocua are patentat (Controlat
periodic de A & Gr@xécalculator)

Presiuneaft alitatea apei

Interval dinamic: 100450 KPA

371 OdeyAi AOT a0al
electrolizei z doar pentru apa
puternic acid&/ A1 A A {cdtd
nu se bea)

400 ml. de OT 1 @l Aroduce aproximativ
15 litri de apaputernic acidd/ A1 AAIl E1 &

Sistem de reumplere H
AOOIT A Opedormard A

) T A Epkidode BunetH ECD

007 OAWelGeAECOOA

0 O1 O AiitatBrAde curent, stabilizator de
tensiune, regulator de presiune (alarma de
presiune OA4 YB DO T O AehniicE flarma
de apacalda)

Material electrod

Titan dur H fatina pura. Placare integral &

Placi de electrod

7. (i & O Edladi= 135mm X 75mm) Aprobat ca
dispozitiv medical de Ministerul Japonez al
Muncii. 21600BZZ00376000.

Unitatea deb O1 A Cafelcdttificat 1ISO 9001+ H
ISO 14001 lonizatoarele Enagic

NU FOIOSESCPLACI DE TIP MASH (filtru).
Placile - filtru tind O &edeze existand riscul ca
titanul O &intre Tn contact cu apa, creand
probleme de0al 4.0A QA

Greutate bruta wgight)

6.3 kg

Dimensiuni aparat

338mm (indllimea) X 264mm (I &l E ixA
171mm (adancimea)

ORP

-600 (in £01 Ad chlifatea apeide 1D AT A A

pH

25115

Mediu de filtrare

Anti-bacterieni, A 4 O A &clivE H Esulfurd de
calciu. Dotat cu indicator deO E Aal fiitrului -
AEBPRABAAOAT OI , #$d O2A
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Eliminarea clorului rezidual

Debit total de ap: 7000-10 000 Litri
Rata de eliminare / Test JISS3201: 80%

EliminareacloruluiET ET E A

99%

0 & OTPE E idé skhimb

Filtru de apa MW-7000HG Glycerotphosphate
I AEAEA # Al As#ifAldd, ac&lerbrd h
electrolizei

Praf deA O O & plasi G&leaner

' AOAT T EA

5 ani

Posibilitate rate lunare

3,6, 10, 16

Fiecare aparat produs de Enagic este construk HiAcat, A A feste
ingrijit AT OA Ob Gelrdziatdpe @E AT a

Aparat Leveluk SD 501 z Platinum

Sistemul de purificare, ionizaret Blcalinizare a apei, LeveLuk SD
501 Platinum, are A A A Apliter& H performanl &aleveluk SD

501.dar vine cu un design nouH Enodern, adapgat AOA & O4 OE
elegante. Fiind un Leveluk SD 501 cu designi AOT &®@A A EIOA A
caracteristici tehnice, A A A AGMHEA (51 agi)AH Bervice, AAAAAH

modalitate deA A E EWIE &PRE diferit.
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LevelLuk - K8

Descriere produs
Leveluk K8este ultimul model lansat de Enagic

Ce arein plus fal @e modelele anterioare?

LeveLuk K8 dispune de 8 gici (electrozi). | AAAOODA b
OOPI Ei AT & GaprafdAOAAA Al AJAIOOD 1T &@&lh,
ionizarea apei,® EreFO A Dibl@d Antidxidant. ORRul apei poate
AEOI CA 1T A ppomn -6 | @kl OO0 APA 30¢
-800 MV (pentru apa StrongA 1 AAT ET a

Are un Disphy cu Touchscreen.

| AEEHHEAJE N 8 limbi stréine (japoneza,englez, franceza,italian 4,
germand, chineza, spaniola H# portugheza)

Alimentare Multi-tensiune cu posibilitate Plug interschimbabid,
pentru utilizare In orice Tara din lume h AAAA AA ¢y 1 OA
OOAAOEA O0a O0a 1 AE MEAAM EAEQEREORAA 14
OAT OEOT A AET OOA wHERER @R dezeze Oba OO
AOT AT Elapafamlbi. Acest lucru este perfectpentru echipele
profesioniste de sportivi care A 4 1 a O peidad@Anmai lungi de

timp.

#00al AOAAAQONDNAAR OROT ET A AaptpentruOA A
AAOA OA OOEI EUAckdd ée vh duce IbEAGD ERDASA A D
AA OEAT & A Z£EI 0001 OE 8
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Pe ecranapar) 1 O 0 O O AdAB®I4 fEARedner)

Are senzor pentru filtru H fitru Reset! 6 AT E HOE AQ@AAO
A O O A@ B Ailtrddui .Nu mai trebuie ghicitH Bproximat. Acesta va
AE AT O1 1 AO DcAt F fokad & Bl&rhat atutich dand ete
timpul pentru a schimba filtrul.

Dispune de un sistem inteligent Auto off , facilitand economisirea
energiei.

# O O & Tapaeaiuldi se facein 30 min.

Aparatul produce 7 feluri de ap a:
apa kangen cu Ph de 14pentru A O O &@limante, etc.
apa kangen cu Ph de 9,5pentruA&a O O
apa kangen cu Ph de 9pentruA 4 O O
apa kangen cu Ph de 8 5pentruA 4 O O
apaplata, este doar filtrata cu Ph de 7 pentru baut
apa beauty cu Ph de 6pentru ingrijire personala
apa acida cu Ph de 2,5 este destinati A O Oréel Higatarea Oa 1 E1 1
de tot felulavand® O 1 B O deAl€xiafectare
#1 1 AGEOT A 00600a AA Aba
Printr-un diverter, cu mod de comutare (TAP / ION), care se
AT T AAOAAUAa 1T A AMAOAOEA AA 1 A AEEOD
Sursa de alimentare
AC 230V, 50/60Hz (cu sol)
Consumul de energie
Aproximativ 230W
Sistem
SistemcontinuuAA ET T EUAOARh %l AAOOIT 1 EUA
de debit built-in)
2A0A AA POT AGATEA jCcAlTT 1 1ETOGO
Apa Kangen: 4.5/.5
ApPAAAEA &G p8u
000AOT EA AA-1APa AAEAA&ad mn8o
3A1 AAT EE 1 EOAI
| P4 T o Jlek(@plok AH858.5)C
Il ba AOOAOGAaA | BP( E xqQ
| P4 AAEAa -0l @8 DB( uv8u
Apé puternic acida Kangen(aprox. pH 2.42.7)
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I ba b ODIADAEBENZaprox. pH 11.5)

Metodade AODOa&T AOA

3EOOAI A A AOOal AOA AOOT I AdDa
microcomputer)

Schimbarea filtrului

Avertizare audiof ECD

001 OAAT EA

, EIl EOAOT O AA AOOAT O ¥ OOAAEI EUAOI
Mate[iaIuJ electrgd o o
4EOAT AAT PAOEO AO bl AOET a
Electrozi

8 buc.
" AOABhE A

Leveluk -R z ionizator ap a
»wOOA OIl T AAI iTAAOT h OHI O AA

AT ACAT O y1 AdAd ia OrizAtdr dinEgamd Leveluk.
i - AET ODPAT EOI AOITAAOI
1A AOI ADOOE OAO AEEOOAOAa8 5HI O
cabinete medicale.
581 O AA OOAT OBP1T OOAOh AOA AAAIl A
tehnice # E A O A A & Eefelalte aparate cUA E EA OAT T A-RA &
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nu produce apele tehnice: apa supeA 1 AA1 ET aH gpdskdperp p h
AAEA4 j PE ¢huQs

Leveluk z R produce

3 nivele deapaA I A ApHEBJ5A9 7 9,5)

apaplata § b( x Q

apaAA EOOIDOMAROUG-65)DP( *x Thu

SDAAEAZEAAT EE OAET EAA

Nume model / serie LEVELUK R/ TYH1

Conectare lasursade||3A AT 1 AABGAAU&a 1 A O1 AET AO
APa

Tensiune de || AC 220V, 60Hz
alimentare

Consum energetic aprox. 120W (n £01 AT EA HEWRA AD RIALDOD A (

Sistem 001 AGAA Apdontid § BOA0aAU0O0 A
OEOAUaAQ
2A0A POIl|lg! PA +AIBGAT ps8u

(L/min) | DA1AAE A

apei | £ AApBI &)

72
72
. EOAT A AA |[E ! BbnenzFAnivele (pH 8.59.5)
72
E AMAEAa | ABDOH) 08 D

Capacitatea de||ADOI @8 om T ET 1A OAI PAOAOGOD
AT AAGOI T EU

Al 1 OET Oaq

-AOT AA AA ||3EOCOAT AA ADOOT AOOal AOA DA
celulelor AaOOA T EAOT AAlI ADI ADT OQ

00AOEOI AA Interval dinamic: 100-450 KPA
apei

Dimensiuni 250x135mm.naTlime: 308mm

Sistemdereumplere [|[) T AEAAT EEHEDDET 001 AO
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HE AOQOOI AGO
performant

001 OAAT EAs

OECOOATT a

001 OAATEA 1 EIi EOAOT O AA AOD
regulator de presiune a apei (al®i & AA DOAOE
HE DOi OAATEA OAOI EA4 j Al AOI

Material electrod

Titan®# BT AOCETal AOOGRE ET OACOAI a

ol aAE AA A

3. lonizatoarele EnagicNU FOLOSESELACI DE TIP MASH
i £E1 Oeaieqg fit®od1 A GEEIO 4 6 O addddz=A
existand risculcaOE OAT 61 0a ET OOA
DOT Al AT A Aezi Oesdrieed @& 8 eveluk SD|
501

>

" OAOOAOA
(weight)

6.2 kg

-a0EI A Pl a

135mm x 75mm

ORP 600 (iInE£OT ATEA AA AAT EOAOAA AEg

pH 5,5-9,5

Mediu de filtrare Anti-AAAAOAOEAT Eh ﬁa&‘o@; @iE(:BOaA AR
Al Ei ET & OKABA Au OREAOI TE8 )|
filtrului -A ZEHAE DA AAOAT OB , #%$4q

Eliminarea clorului || Debit total de ag: 7000 Litri

rezidual Rata de eliminare / Test JISS3201: 80%

Eliminarea clorului || 99%

inil EAI

040l E I BT j&EI OO0 AMOOA®& - 7 o

schimb 00AZE AA AOCkindOA Dl 4AE %

Timpul de fnlocuire || dOP& ABwdmnmne | jyi A&OT AT EA

al filtrului OAT AAQ

"AOAT T EA 3 ani

Posibilitate rate || 3, 6, 10

lunare
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Aparat Anespa z ionizator ap a

Primul echipament care utilizeaz a sistemul de filtru

dublu. Sistemul Anespa, ionizator af, produce o apaE | T EQRAIOG
A1 A ApHEBI8E.5) cu efect de aptermala Se/l 1 1 Pehtr Oukt

sau baie la cad.

Beneficii Anespa

Apa produsa de sistemul Anespa este deosebit de eficatmpotriva

pieli uscate, AE OA Olprloaste A Feczemelor, AACA04 O0OC
contuziilor, entorselor, OE CE A Hi® &4 Untelt,  nevralgiilor,
reumatismului, oboselii, hemoroizilor, durerilor de spate, HE
insomniilor.

Hidratarea pielii o . )
Apa bogata in minerale produsa de AnespaA | | Auh @ tandr H E
OA1 Acwdipah baie caldide® OE | & (@i G&iminerale din ag
EOalpkdas AbaveaopielekdOOal QAEOI AOA

Par str alucitor L
Tuturora le placeO & E Ardgpar OO O & |. ApRE 01 Eptbduséde
Anespa va da parului dvs. ® O O & lagafhieE O A

Caracteristici Anespa

Apa de la robiret AT T TfdaiteAnult clor. Clorul este cel mai mare
A O & pieli. Candeste absorbit de piele, acestdEl Ol AAzU &
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la pigmentarea pielii H# B D A Ojistriildr. Cu Anespa & D OOAT E
proteja pielea de efecteleA & O1 & @lé @& de la robinet, aparatul
eliminand clorul # Bacteriile cu ajutorul filtrelor de purificare.

Efect de apatermal a

Apa termalé este un ingredient unic alA & Odbéstey | DOT OHa OA

hidratarea intensa H Ealmarea pielii. Ea poate fi utilizad pentru

toate tipurile de ten. De aceea japonezii de la Enagieas gandit O &

D O1 A @cAsh sistem prin intermediul A & O OBMA O &k &asele
oamenilor beneficiile apei termale.

Filtrele ANESPA AT 1 TnBrhai ingrediente atent OAT AAT ET 1
AAT AEEAA DEAI EEh AdiinerddQealiifa prind O /.
precipitarea carbonatului de calciutt Eolidificarea lui. Tufa este un
mineral care seC & O Arru@efe dintre cele maivechi izvoare cu apa
termala din Japonia situate dea lungulraului Futamata.

(1) z# A O O @éplrificare al apei Turmalina sau turmalinul este

Ol AOEOOAI OAI EpaxAimicaivadiabif,Oun Eilicad O O «
complex de aluminiuH Bor. Caracteristicaturmalinei este aceea de a
activa apa prin folosirea efectului de ion negativ. Ei T AAD&a OOA
toate E1 D OO Echa brEiA R I D Grgahili cu ajutorul fibrei de
carbon activ,transformand apa de la robinetin apa de buna calitate

H¥ET AOT a4 Ghciendarbifelar ceramice.
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(2) z Magnetul tip neodim -fier -bor (NdFeB) Magnet cunoscutH E
sub numele de neodymium sau supermagiie este unul dintre

i ACT dareBE 1 Tuk& inelal din categoria gmanturilor rare care

A A b 4 ARAIH@bAKItiva F Brodusul energetic ali O E AraaQr@te
cunoscut B Y T aum. Din acest motiv, acest produOADOAUE
CAT Aoduaad A CT A tell b liaza metale rare. Acest magnet
de y T Adalfledie poate descompune moleculele de @pin grupuri

mai mici pentru a activa apa (micreclustering). in A A A tirdprhitita

la 0o mai buraA A O1 @ Anindtafelor.

(8) z Filtrul ceramic Filtrul AT T T &hi skat de cerami@ de
aproximativ trei ori mai mare decatal altor produse Al | OAT T EI
Acesta AT T T Eile Aceramice care CAT A O AoAi Urdegativi,

producandefectul de relaxarert Enpiedicand oxidarea.

KANGEN UKON

Turmeric (Curcuma longa)

$A1T Ol EOA ®MBOEADAGOOAOI ET h hi EOA
$AT O EOA ®GEEIhEAEAA

ghimbirul h Ecultivat in India, sudul Chinei, Taiwan, Japonia,

Indonezia, Africa. Estefolosit Tn A O A 4a&4 @ HEdfept &ondiment,

avandun gustiute A | & Cafomdtic.

1T OAI P OAOADPDAOABAEDASAI 11T OAROA
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Turmeric -#1 1 BT UEK EA

2aAaAET A AA OO0OI AOEA AiTT EIA(
i Al ZA hE A A O Aurddried,izikziberén mondtdrpdbl
Of AT11TOAT O A Ol T AOA CAIl1 AAT an

A
EIA y1 Abpa j 0001 AOE(

Turmeric -! Ay EOT A

Tui AOEAOI AOA AA EOIT A AilACIC
Al EAAOAOAA AEI AEh A OAahdimina foAlA A E O
AA EOT A Al OEi OOACAT EAah Al OEAAI

OO0i 1T OETT O AAT AAOI AGA heE A 1 AOAOO/
ATTTTh AA péle IAAT Ekbiinflafnatoare, hepato
DOl OAAOT AOAh ATl OET atbibtitd, dnfibhctede@eA D (
antivirale, TmbOT 4 04 Ah OA  AsBladolid) | aAtiagiedamt A
plachetar, previne formarea trombilor vascuéri, previne infarctul,
DOOEALAEA& OYI CAIl Anh OAAOAA 1 EOAI G
'T UEAET AO hE AEARDARAAAMEI BDAOEITDI .
Al O AAUa Tyl O AAHTA OO A EAAGHA AORGEIRAG
OAT AT AT A1 T Oh  OA #céia Aebrdd O IABMEA A\ ARJAGR
durerea in gat, fluidifica OAAOA EEI A AGRAT h BOAIDE
AEAAOOEUAT Oas

Persoand A AAOA OOi AAua O OOAOQAI
OOAAOGEA Oa &£ 11 0AAOGAa AO POAAAOD
de preparate fitoterapeutice cu turmeric.

De ce Kangen Ukon ?

SespuneA #@lantele cultivate Tn Okinawasunt "altfel".
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Turmericul crefte bine in zonele tropicale H Bubtropicale ale
Asiei de SudEstdar A A O A A @ceridefalaté o eficienl & OPAOET /
pentru 04 1 a &efefdhtelor C & O GkAn, Turmericul cultivat Tn
Okinawa, cu mult pesteturmericul cultivat in Asiade Sud-Est.

__ Sa descoperit A &Ukon de toamna are un nivel ridicat de
AOT AlepaiceE 041 a Olh A @ A Ttigd Btudii recente de un

mare interes au constatatA T 1 T Eridi€aGi®udleiuri A OAT TdnA T A
UkondeD OE| 4a.0A0a

Zona din insula Okinawa in care este cultivat Ukon este
cunoscua OOA AAT OI EOAA AA 9AT AAOO |
insulei Okinawa).9 AT AAOO A OOA T A AdbAdbrAoard AT 1
naturic j 3EEUAT 1T O 4! xSpang Ukpn (cultkah BT 1
exclusiv pentru Enagic) se cultia 100% ecologic in ferme
specializate din Yanbaru.

"Calitatea Ukon este in mare | 4 O OIOA C AI® éalitatea
terenurilor cultivate.# O A H# QWRoOIA AA AuD Fe@iébine drenat H E
bogat in sol organic.Solul din partea de nord a insulei Okinawa este
declarat a fi cel mai bun sol pentru A &este un sol format din
descompunereacochiliilor de corali £ Bcoici ,fiind foarte bogat n
calciu H linedrenat . "
$A AOAI AT AAh OA OPOT A Aa OI€BEO]
timpul unei zile calde in Okinawa corespunde pe deplin nevoilor

5ETT y1 AOAHOAOAS

$A AAn 1 01 AE A1l ¢ AdngsbBiiaier 2A

in procesul de£A A O Ha\Bhagigé Bkon Factorys ET T AA DOE
HE SEIT ABOBOAAD®AT AOdcuBtong/Kangdal A

7A0A0 HE OAOPAAOGEOD 3. Acedta ete prilAuE A E
supliment produs viAT AAO4 DOET AKahgarEUkdhdd A
toamnéa (curcumina ) # BEkon deD OE | &4 @aiwiaA OAT T)EAI
pnmpb A&40a AAEOEOE 8

Noul produs AT 1 Tcapbufe gelatinoase,concepute 10% pe
AAUA AA Dl Liwcnes




Supplement Facts

O capsul de Kangen Ukon estéd | A & Qi Eef@ &owa feluri de
turmeric (Ukon de toamn & H Bkon de prim avard) la care se mai
A A A Grigeediente antioxidante, cum ar fiO1 AE A A uleid®©1 E1
Perilla , ulei de in H Eocotrienol .Tn plus, AT T T cAraglnan, un
derivat din alge marine, care este utilizatca ingredient pentru
nvelirea capsulei.

Serving Size 5 Capsules

Amount per Serving % DV
Vitamin C 5 mg 8%
Vitamin E (as Tocotrienol) 361U 120%
Thiamine (Vitamin B1) 5mg 333 % Q
Riboflavin (Vitamin B2) 25 mg 1.471 % ,
Niacin 5mg 25%
Folic Acid 150 mcg 37 %

Vitamin B-12

Turmeric (Root)

Natural Turmeric Oil (Root)
Olive O1l

Perilla Oil

Flaxseed Oil

Evening primrose Oil

50 mcg

600 mg
50 mg
419.8 mg
100 mg
50 mg
50 mg

* Daily Value (DV) not established

Daily recommended amount: take 5 capsules a day.

Vo

+ AT CA1l

OAUOI OAO Al

5ET 1

3POET C
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5ET 1

A £ 00 AT TinKidcar® O
detaliu pentru a oferi cele mai 04 1 a Qigrediehite intr-un mod
natural. Kangen Ukon este un produs unic, care a faizvoltat ca
Aidu® AlIA @adMIEdorhpaniei Enait. 1
CompaniaEnagic produce acestugpliment alimentar, Kangen Ukon
ca ceva special ceea @ nimeni altcineva, n-a OA OHEYD a
acum._ | AT cal EOA @K ey AIB&ltaE provenite de la

I OCAT EA

~ o~ oA

i AOT T OAOGO

/

eYeo)



A O Qrodpsulat la Fabrica Enagic UkgriKangen Ukon este cheia
DAT OO0 OA OmOIaOMOE 04 A

Cel face pe Kangen Ukon diferit de alte suplimente?

%l ACEA A 1 Aih frdcedd debvard dnisfafeldd O A 4 OF
/E A Aapsufe ih mod normal suplimentele pebaa AA 0,601 A
I @ E A fepetieda deschiderea flaconuluin care sunt ambalate! # A

ceva nu se intampla cu Kangen Ukone EAAAOA AADPOO
individual O & I Yriedkidata #  #pFa O O OMAM (B8 & E BBDEVA 1aA
candAET AOA AAAEAA O0a OA AOAOOA AA

Beneficiile Kangen Ukon

Turmericul este considerat regle ierburilor OET AAA4 OT AOA
1" 01 DPAT 00O AEAAOh PAT 60O Aa AC
9 Bun pentru cancerul desan
9 Diabet
9 Cancer de ficat
9 Cancerul de stomac
9 Sistemul
digestiv

i Sistem nervos

9 Antibacterian

9 1 AOT ada
sistemului
imunitar

1 Osteoporoza

1 Piele

T0AT OO0 1
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MARTURII ALE UTILIZATORILOR:
Medicii despre apa Kangen

Dr. Otto Warburg a A Y # OFregnilONobel in 1931 pentru
A A OA Aflé © BdmAniulO A O b E@IdldreE deBonstrand faptul
A &elulele canceroase devin anaerobeffa Oxégen) In mediu acid.
4 A Oséd a fost un medic foarte respectat, iar TPAT D E llu§ O E A
7AO0A00C A &I OIOOIyET MTECEMAICEA], n 1 AA
Max Planck, Emil Fischert Walther Nernst.

~_ Dr.Theodore Baroody - autorul cérT,i‘I‘ 'I'NQ ) Q!A AE Al A
| OOFormutanOa | a4 Qerfecteieta Al AAd ET a

ApaE T 1 Epdateliaina dinte cele mai mari salturin materie
deOal aé&dandastra 8

in opinia mea, apaA | A Arkeshlctarata este cea mai siguit
formade apain aceste vremuricand apadevine tot mai poluat.
sunty T A& @éziivOApa Al AATiielyd A 4 ddgati@ atrage
produsele reziduale acidell A & O Poaitd & [ varsain canalele de
eliminare. . AT Ol & Odeduiiri Aale bolilor nu AT T OAA U4
A A A O.aGedaCe contedzcu adevdrat este A &oate au AAA A A H |
cauzaA O AT 1 pfeA inudte A A # Aabdat organism !

Felicia Drury Climent - autoarea A4 OD®EEEI EAOOQI
alcalin nAEAOAOG

64 DOAUET O RADPOEAAEDEIOEAE ATE
clinice pe care leam efectuat asupra sutéor de D A A E daile lak
Al 1TTOEO Aba Al AAIT E1zam @uAsdecan@iri@AG o A (
A A A Adbrdlagie va schimba moduble gandire a tuturor celor care
T O I DIAEAAEIGAOAIOA EiRAT ETS sIOgBREONGD E
E Y®DIIGERAEITOIADa OAOOOOAOOO0OADA

>) O\
> On

E
A
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Dr. Susan Lark - autoarea AaODEEEI EA OOAAAOC
secretecAOA AOA 1T A AOET CAOAA PAOA OI

Beneficiile apei alcaline create prin electrolia nu se reduc
doar la marea ei capacitate de a echilibrBH-ul celular H Ewuscular
sau la neutralizarea acizilor datoria faptului A dapa A1 A A& E1
A Y # OpirCpfoCesul de electroliza un marel O 1 @eCelectroni. Ea
este capabié O &oneze A A A &ld0tfoni oxigenului activ din corp
care £l O ArAdigdii liberi, A H A Adedne un superoxidant.
Donand excesul de electroni, apa I A Adste ¢apabit 04 DOA A O
radicalilor liberi de oxigen.

n0OAOOO bYT a I A AET AE DAEAOA A
T AOOOAI EUA E OOPOAAAEAEOAOAA hE
OAUEOOAT A AAARAOCOORAI EARaAAABABOARBA
T A Fle@ddhiateacartt1 A AUOlagrpé daA EADTOl h E C
felcaOEOAIl ET1 A Bdla Garbté Boh ABE Al AAlceEh Ea
AT OET EAAT O AAOQIT © &dationi ibéiODA AOMHA &0 E
corpul Odupte y i BT OOEOA AT T EITO AA EITEI
Ei 61 EOAOA hE Al OA Ai 1 ES®

Dr. Hiromi Shinya - inventatorul 1n 1968 a chirurgiei
colonoscopice

n! PA  AAOA A ele@icO fbate OoOldcta Anberale
suplimentare. Mai mult,in procesul electrolizei se produce hidrogen
activ careO A O OlA #ididarea radicalilor liberi din organism.Cand

z N~ A oA oA =

apa de la robinet trece prin aceste purificatoare cloruf @ OA OOA | |
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http://kangencluj.ro/articole/hiromi-shinya/
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ppa bundd h  Ta4 puép curatd, Al A Alck Iminerak din
A AT #HD@ Shinya)

Dr. Robert Young, naturopat, microbiolog HE OOOET EI |
autorul A & OMiEt& Young- Miracolul pH -O1 OE 6

)T AEEAOAT O Aa AOOA O OAA AAO
AMEODAaOOOAUA Oal aOAOAARh OAO AA
E DOl O A4OEh siiddepeddent da AnaA @O
AAT AAO y1 ZAUa EIT AEPEAT Oanh ADPA
POl AAOOI OE AA OAEAAAOAR -ddonsiodhd E Ol
APpA Al AAlTET a4 y E bPi AOA yi AOT ada |
AAT ARG G4 OKINAI Ah yE DI AOA AEOOA
i AE AAPET Aa AA OOAOAIT AT 601 AO EI
OPb1 GIOE Ol AOGT aba AAOAa DPAOA& Of AT A
n. A DOOAI  OE schinrbAnd medikl 1di§¢ Gi@riorul
corpului. 0 T O AT ihvEdAtbriEna vor mai avea posibilitateaO &e
dezvolte BT O AAOATE ET T £ZAT OEOEG68 %I
Charles Bernard, contemporan cu celebrul Louis Pasteur o afirmase
cu O 4 Gngidapul O E AshleE:ENu de germenit B 1 A EA palogeni
trebuie OanA EAAAI COEEEh AE AA bDPOI D
n$ET OOA OiI AOA AAEEI EAOCAI&Da®A |
menlind, celmai important e acela dintre mediul acidf Bazic sau
alcalin. Corpul face mari eforturiO @nenlina caracterul slab bazic al
corpului O &evina acide. Un astfel dedezechilibru A O A AcAdiud
pentru haos, deschizand drumul pentru © O £A ®t#BbIi] TA sange
este nevoie de aproape dé\ T O & W dkiEnai mult mediu bazic
pentru a neutraliza o cantitate data de acid.Cand organismul
parcurge drumul de la acid la baa, /A O 1 AfliniiEtBaucegaiurile
se opresc din dezvoltareF Eedevin benigne.reziduurile lor toxice
pot fi legate de anumiteC O & GrEinErale#&ii ET AOA AET A
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_ Dr. Harald W. Tietze -autorul c&rTEE  n,_T OET AOE O,
ET OAOOal DHOT AAOGOI AA yi AadoyYil EOA

Prin ingerarea apei alcaline ionizate, procesul dg | Aa OOY 1
poate fi inversat H Eantitatea de A A H# AaDid@@Epoate fi redus pe
termen lung (A A Aé s-au produs deja daune ireversibile la nivelul
organelor interne HBEI T A O 0 O OauEghntl 1 final egak cu cea
specificd unei persoane mult mai tinere. Din acest punct de vedere,
nu exista nici o indoiala A @paA 1 A AH 1H T E&dtA idfiait mai buna
decét pastilele cu calciu sau alte tablete alcaline. Ingerarea apei
alcaline ionizate areft &n efect secundar, dar pozitivit Bnume acela
importante pentru metabolismul acestuia) precum calciul, potasiul,
magneziul & §odiul.

Dr. Arthur C. Guyto - Manual de Fiziologie Medical a

Prima etapd in I AT T ET Qa0 AsAGstd @cEa alcaliniza
organismul (echilibrul acid z alcalin). Este unul dintre cele mai
importante aspecte ale homeosziei. - 1 A E /EBpA-al@® Ebddifica
practic toate £EOT A drdarismdiui. Celulele unui organismOa il & Ol
sunt alcaline,in timp ce celulele unui organism bolnav au un pH sub
7.0. Cucat celulele noastre devin mai acide catatney | AT 1 1T a0
mai repede.DA Adrganismul nu poate alcaliniza celulele, ele devin
acide H,Bprin urmare, y | B O AcO boala, majoritatea celulelor vor
muri la un nivel al pHului de 3.5. Organismul nostru produce acida
un produs secundar almetabolismului normal. Deoarece corpurile
noastre nu produc alcalinitate, noi trebuie O &i procurdm de la o
sursa externa pentru a neimpiedica O @evenim aciziH @ @aurim.

Dr. Dave Carpenter- autorul A& OInEAEE| Aapd, E
OAEEI-ADEBIGA

,Prin combinarea apei Kangen cu o diatO & 1l ZAAQ(80%
fructe, legume, nuci, OAT Enl T B gh BtEdvita@d sau
minimizarea pe cat posibil a consumului de alimente acide, cum ar fi
sucurile, alcoolul, produsele lactate, proteinele animale, cafeaua,
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cred A dputem trai intr-A A A OriaiOmult, O & T 4, @nhiFplini de
energie F &l o vitalitate fantasticé. Ceea c&€ A1 A Odafe ddestea,
vaA b 4 04 devreme sau maidrziu,cao A A A O &a@OEA 8 6

William Kelly -autorulc &TEE n GGAIAAAA OOI o

O! BA A Aprodiubéécu un ionizator de ag a devenitcea mai
mare realizare in domeniul Oa | a @a‘ilé descoperirea penicilinei
decdOOA AT AOiI OO1 3EO 'l AgAT AAO &Il Al

Dr. Don Colbert, M.D.zAOOT 001 AA&aOl EE n4EA
( AA1 OEO
n#YT A Ai11TAOEE AA AAT AAO EIT 004
MmOl OAAAOGT A OOPAO AAEA hE DI ET AR
Al AAT ET AU AOOOOOEI A AO Abpa Al A/
AOOAEO&a E OAOUEQ8s -0O0I E DAAEAT E
articulare pe care le tratau cu multe medicamente. iB clipa in care

le-Ail DOAOAOEO 1 AEAOa Al AAl ET & hE
I DPOEIi Ah 101 E DPAAEAT E 10 AO 1 AE
AYOAOA 1 01T E8 1T AAIT A AET OOi ah AC
Dr. Ray Kurzweil & Dr. Terry Grossman z AOOT OEE A
n&AT OAOOEA 61 UACAg , EOA |, 11T C %I
n#1 1 001 61 O1T AE APA AT OAAOA AOC
AA AAhAOOEI A AAMEAMMAOBDADI AIAAOA AEE
i AOT Aa AA OOAOAI AT O bl MAOACAATAG
0a Al1 001 Apie DEAEAGA AA Aba Al AAI
i AE OEi bl a hE DOOAOI EAa 1 AOI Aa A
0AT 60O A 1T AT ETA-OhE | AAIOVMAGAGAEGSA E
AT OPOI OGEhRh AOYO AA 1 ARDDOGLHK O &HIOA
Al TO0IA E T Aba OAOOOOAOOOAOAN
i ET ACAT A Al AAT ET A8 ' PA EITEUAODaA
T ACAOEOA Al A rédzidii écidé 10 Eorp| cauzalbblilor
AACAT AOAOCGEOGA hE A yi AadOYI EOEEG S8
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Dr. Leonard Horowitz zAOOT OO A&aOl EE n! EA

n# AOAAOAaOEI A ET OAOT A EITAIA A
oYi A0l Aaoi OA AAT AAOOI OAO Al OA
APAOE EA 001 O Ai10O00i AOI AOA AA A
Al AAT ET a8 S$ODPGAAAOIAG ABKA G R E.
AT 1T 001 01 AA Aba -Aebeskehdufaladestuhpiocebtsy) A
OAAOO AA Ai Al aos

Dr. Sang Whang- autor al ca Glfntin@rirea 6

,Procesul y I A & O Oasie EsinpllE Fiecare celdd AOAAAU
b O1 AtéxkiEAimentele pe care leAT T O OdetkrmiBa calitatea
DOT AOwicl. | DAE OE Atfeule A1 E | Hih didteEh. Cam
O1 A EABtOIE AdDr Bcizi, de aceea urina este acdH Fa fel H E
OOPOMAEARN AES8O

Dr.H.L. Mencken

6 E Adstd o lupt, dar nuimpotriva B 4 A A Orld impdiriva
puterii banului, nu Tmpotriva unor forte energetice malefice, ci
impotriva ionilor de hidrogen.

Celebrit & il care folosesc Apa Kangen

Apa A1 A AR IET BEKeAdera este prezerd in O E Aniulor
oameni de succes, oameni de afacerA Al A A Ot BportiviE
b O1 A£A OEil fblase3cddpal | A AE IET BKbAgera pentru aF E
i AT 1 énerdiart B4l ttadnkcesad pentru a performa # & avea
succes

Eficienla H Beneficiile aduse deapaA 1 A A8 1H 1 Exardgéndau
fost deja dovedite medical del AT O addAmAacest motiv,
medicii care suntA B O1 Bde Eefebrit il+ e oamenii de succes le
recomanda aceast apa pentru un stil de O E lad a4 01 08

in imaginile de mai jos seOA C a @dad Bateva dintre
AA1 AA eaddidsdsd apd | A AH TH T Exardgéna
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Succesul lor depinde de cum arat cum se sSmtHBEET Ay 11 A
cum y Hofosesc abilita ile lor. ApaA 1 A AH TEIT EKhAgOMI ajuta
O§ mEnina0al a O\dacAfal A A OE 1zlinkd, fit ®ai alesi
ajuta O géadieze de energie.

$ A Apéntru ei este &h de utilda HEitala Oa 1 a QraAndl &
avea succes, de ce nu ar it Bentru noi? Rintre PAOOT T AT E (
celebre care se bucuk de avantajele folosirii apei Kangen se
numara:

- Bill Gates: 16 ionizatoare de apKangen

- Angelina Jolie, Brad Pitt, Steven Segal, Magic Johnson: 8
ionizatoare de ap Kangen

- Jennifer Lopez, Martha Stewdy Steven Tyler, Donald Trump
H &chipasapersonald: 4 ionizatoare de agA | A A8 1H 1 Exrdgéna

Oamenii de succes trebui€ &e merina mereu in frunte. De
aceea e O P do@r&e este mai bun.
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